
        CARNET ROSE 
 

Bienvenu à Noah, né le 19 juin 2008, qui fait la joie de sa maman, Solenn 
JOUBIN. 

 

Nos félicitations à Stéphanie JOUE, maman d’un petit Julien, né le 24 juillet 
2008. 

 

Nous leur présentons tous nos vœux de bonheur. 
 
 
 

          JOYEUX ANNIVERSAIRE 
 

Mme VANDOME Odette le 1er juin 
Mme CHUPIN Odile le 2 juin 
Mme GAILLOURDET Jeanne le 2 juin 
Mme THEROIN Flora le 11 juin 
Mlle LE TORRIVELLEC Thérèse le 16 juin 
Mme BRIZAI Simone le 16 juin 
Mme CARRIOU Hélène le 16 juin 
M. LE GAL Mathurin le 18 juin 
M. VASSAL Jean-Marie le 22 juin 
M. RESCOURIO Christien le 30 juin 
Mme COENT Marie-Hélène le 4 juillet 
Mme COLOT Suzanne le 5 juillet 
M. LEFEBVRE Raymond le 17 juillet 
Mme GUEHENNEC Jeanne le 18 juillet 
Mme JUINO Michèle le 19 juillet 
Mme LE NORCY Madeleine le 3 août 

M. LAUNAY Ernest le 7 août 
M. LE DUC Philippe le 8 août 
M. RAOUL Rolland le 10 août  
Mme BACON Albertine le 17 août 
Mme LE TILLY Emilie le 18 août 
Mme PASCHAL Juliette le 21 août 
Mme COURTET Germaine le 25 août 
Mme LE DUC Lucie le 27 août  
M. FAUCHEUX Lucien le 28 août 
Mme D’ORANGE A.–Marie le 4 septembre 
M. AUFFRET Léon le 5 septembre 
Mme CAPITAINE Paulette le 23 septembre 
Mme DIVARD Renée le 26 septembre  
Mme L’HELIAS Eugénie le 28 septembre 
M.LE COSTUMIER Joseph le 30 septembre 
 

  

UNE PENSEE POUR CEUX QUI NOUS ONT QUITTES 

Mme BERNARD Léa le 5 juin 2008 
M. DE COUESNONGLE Albert le 5 juin 2008 

M. LE DORZE Marcel le 5 juin 2008 
Mme BOISSERIE Anne-Marie le 7 juin 2008 

Mme DUGOURD Jeanne le 27 juin 2008 
M. LE DORZE Albert le 29 juin 2008 

Mme LAFFITE Geneviève le 24 juillet 2008 
M. GUILLEMOT Roger le 26 juillet 2008 

Mme ROUILLARD Anne-Marie le 28 juillet 2008 
M. FABLET Maurice le 31 juillet 2008 

Mme BENNOT Huguette le 6 septembre 2008
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LE PORTRAIT DU MOIS : Mme WAEGENEIRE 
Propos recueillis par Nicole Wagner, psychologue 

 

Je suis née à Paris à l’hôpital Tonon. 
J’ai eu un frère que j’aimais beaucoup. 
J’ai vécu dans le 18è arrondissement 
jusqu’à l’âge de 20 ans où je me suis 
mariée avec Jacques WAEGENEIRE. 
C’est un nom d’origine flamand, mon 
beau-père étant flamand. 
Puis j’ai vécu toute ma vie dans le 20è 
jusqu’à ce que j’arrive ici. Nous avons 
trouvé un petit studio où nous avons 
vécu à 4 pendant 15 ans. 
Mon mari était suiveur de pièces dans 
une usine d’aviation. 
Je suis restée femme au foyer 
jusqu’à ce que mes enfants aient l’âge 
de 15 ans. Je n’aurais pas pu travailler 
en même temps car mon esprit était 
trop occupé par mes enfants. 
Ensuite, j’ai été secrétaire médicale, 
puis dans la joaillerie, et enfin j’ai 
choisi la presse. 
J’ai eu la chance de partir en retraite 
à 60 ans. Je n’ai pas beaucoup 
travaillé mais je me suis occupée de 
mes enfants qui me remercient de la 
belle enfance qu’ils ont eue. 
Mon fils est parti en Norvège, à Oslo, 
depuis 40 ans. Il a une fille et deux 

petites filles. Il est professeur de 
dessin aux Beaux-Arts. 
J’ai une fille aînée à la retraite, elle 
vit en Nouvelle Calédonie, à Nouméa. 
Elle était opticienne avec 8 employés 
et a fait une très bonne affaire. Elle 
vit là-bas depuis 1983. Elle a une fille 
et un garçon : ma petite-fille est à 
Rouen et a 4 petits garçons. 
Je suis allée plusieurs fois en 
Nouvelle Calédonie : il y a 24h d’avion 
avec une escale en Corée du Sud. 
Le beau-frère de ma fille habite 
Pontivy. C’est lui qui m’a fait venir, je 
n’ai pas d’autre famille en France à 
part une belle-sœur et des nièces. 
Ici, je me sens comme dans un 
« cocon ». Je dois me méfier et ne 
pas me laisser trop aller, il faut 
rester active. Je suis enchantée car 
le beau-frère de ma fille est aux 
petits soins. 
 
Mme Denise WAEGENEIRE 
 



 

 
Formation à l’Humanitude 

 
Une formation intitulée « l’Humanitude » a été proposée au personnel de la 
résidence  au mois de juin. Elle s’est déroulée sur 4 jours, une nouvelle session 
aura lieu courant octobre afin que tout le personnel en bénéficie. 
 
La définition de l’Humanitude, « c’est de reconnaître l’Homme comme faisant 
partie de l’Humanité et reconnaître la personne âgée en tant qu’homme ». 
L’homme, à tout âge de la vie, a besoin d’être reconnu, valorisé et aimé. Cette 
formation a pour but de prodiguer le meilleur accompagnement possible de la 
personne âgée en tenant compte au maximum de ses capacités. 
 
Les trois piliers de l’Humanitude sont le regard, la parole et le toucher. 
 
Objectifs de la formation : 

 aider l'établissement à mettre en place une culture basée sur une 
philosophie du soin en accord avec les désirs des clients, les évolutions 
des rôles des soignants et les attentes de la société et aider les 
soignants à acquérir une méthodologie de soins  

 améliorer la relation soignant-soigné et instaurer une relation de 
confiance garante de la diminution du stress 

 prévenir ou gérer les comportements d'agitation pathologique 
manifestés par les résidents déments  

 
 

Départ en retraite 
 
Lundi 29 septembre, une animation était proposée en compagnie de Jeannine 
SCOLAN, Jeannine KERVINIO et de Céline DRAN, nos trois jeunes 
retraitées. 
Après plusieurs années dans l’établissement, elles ont souhaité organiser une 
animation pour faire une surprise aux résidents ainsi qu’au personnel. 
Elles se sont mises aux fourneaux tout le week-end pour préparer de délicieux 
gâteaux servis au goûter.  
Adeptes de la danse bretonne, elles nous ont fait une démonstration de leur 
talent, accompagnées de leur ami accordéoniste. 
Véronique les a reçues déguisée en sœur… quelle surprise ! 
Nous avons tous passé un excellent après-midi. 



 

 
 
 

 
 

 
 

Octobre 
 
Jeudi 16 : DIAPORAMA avec Stéphane AVENEL 

Novembre 
 
Jeudi 13 novembre : M. PAPILLON, chanteur-imitateur 
 
 
Samedi 13 : repas de Noël, avec Joe et Nicky 
 Décembre 
 
Mercredi 17 : Arbre de Noël avec les Tontons Yoyo (clowns) 
 

 

 

 

Sortie à l’étang du Val Vert le 25 août 
 

Un après-midi ensoleillé, nous avons décidé d’une promenade à l’étang du Val 
Vert en compagnie de Mme Gaillourdet, Mme Vandôme, Mme Corbel, Mme 
Brizai, M. LE Costumier et Mirette. 

Nous avons débuté la balade par un petit verre sous les parasols du Bar du Val 
vert, moment sympathique pour discuter. 

Nous avons poursuivi par un petit tour près de l’étang. C’était le lundi avant la 
rentrée, plusieurs enfants s’amusaient sur les jeux du parc. 

Tous les résidents ont été ravis de la sortie. 

 



 

 
Sortie au Tour de France 

 
 

Avec M. RESCOURIO, M. JOSSE et sa fille, 
M. GUILLEMOT, M. LE COSTUMIER, 
accompagnés de Florence RUELLO et 
Véronique ROUVRAY. 

Le 6 juillet, le Tour de France est passé à 
Pontivy. Nous avons donc décidé d’aller 
applaudir les coureurs. Nous sommes 

descendus sous la pluie, mais, arrivés rue Nationale, le soleil était au rendez-
vous. M. RESCOURIO nous a raconté ses souvenirs des différents Tours de 
France. 

Equipés de nos casquettes, l’excitation commençait à monter à la vue des 
premières voitures. Et voilà, nous y étions! Les coureurs arrivèrent pour notre 
plus grand plaisir. La course terminée, une halte s’imposait « chez Martin », 
pour un petit remontant. Notre petite équipe a repris le chemin de la 
résidence, enchantée par cette belle après-midi passée ensemble. 

 

La Belle Equipe 
 

Un spectacle coloré et varié, avec des 
chansons des années 30 à 50. Très 
chaleureux, qui a permis de raviver des 
souvenirs qui n’ont jamais vraiment 
disparu.  

   

 
 
 
 



 

 

 
Chants marins « Refrains de Galerne » 

 
 

Les résidents ont partagé un après-midi 
agréable avec l’association « Refrains de 
Galerne », qui nous vient de Larmor Plage.  

Au programme, des chants de marins : Loguivy 
de la Mer, Santiano, et aussi des chants 
traditionnels : La paimpolaise, les amants de 

Saint Jean, Chantons pour passer le temps…  

Un programme, en somme, qui a réjoui les résidents et permis à certains de 
pousser la chansonnette.  

 
 

Sortie à Hennebont pour les résidents de l’unité spécialisée 
 
     

Nous sommes allés le 9 juillet en sortie à 
Hennebont. Nous avons pique niqué sur le 
halage, c’était fort agréable. Nous étions 
accompagnés de Mme d’Orange, Mme 
Thérouin, Mme Durand, Mme Kerboriou, Mme 
Coënt, M. et Mme Jossé, Mme Bouzin et Mme 
Thomé. 

En guise de digestion, nous avons marché le long du 
Blavet, il y avait un peu de vent mais tout le monde a 
apprécié. 

Ensuite, pour nous réchauffer, nous avons bu un café sur la terrasse de la 
place. Tout le monde avait le sourire mais il a fallu reprendre la route pour 
Saint Dominique. 

 



 

 
Le 14 juillet en musique à Saint Dominique 

 

Les aînés de la résidence Saint Dominique ont apprécié le son de l’accordéon 
et les chants d’antan tout l’après-midi. La 
java bleue, La Madelon, Le plus beau tango 
du monde… Voici quelques-unes des 
interprétations à l’accordéon de Jean-Luc 
Prat venu du Finistère pour animer les 
maisons de retraite et familiales, aidé par 
Véronique Jéhanno, permanente de la 
résidence.  

Ouest France 

Les résidents de  Jean Liot et Yvonne Pascot étaient nos convives pour ce 
moment convivial riche en échanges. 

 

Atelier cuisine 
 

Animé par Véronique et Ingrid (stagiaire).  

Résidents présents : M. Raoul, Mme Juino, Mme 
Paschal, M. Le Costumier, Mme St Jalmes, Mme Carriou, 
Mme Vandôme, Mme Le Vezouet.  

Tout le monde a mis la main à la pâte pour réaliser 6 
tartes aux pommes. Chacun a apporté son savoir-faire : épluchage des 
pommes, découpe en lamelles… Pendant ce temps, Véronique a fait la pâte. 
Chaque participant a fait part de ses expériences aux autres résidents. Le 
meilleur moment bien sûr : la dégustation !  

L’atelier cuisine est un moment toujours très convivial et apprécié des 
résidents. Au mois d’octobre : « soupe de poisson », à la demande des 
résidents. 



 

 
 

Visite de la chapelle Sainte Noyale les 26 juin et 22 juillet 
 
Les sorties sont une des activités les plus appréciées par les personnes 
accueillies. Le beau temps était au rendez-vous, le jeudi 26 juin : l’animatrice 
et les membres du personnel ont organisé une sortie pour visiter la Chapelle 
Saint Noyale. Nous avons pris le minibus et nous sommes absentés pour 
l’après-midi. 

L’ambiance était joyeuse et le trajet en bus a permis aux résidents de 
remarquer les changements 
dans leur ville et de contempler 
le paysage. Arrivés sur place, 
nous avons été accueillis par 
notre guide, Aurélie, qui nous a 
fais découvrir la chapelle, 
l’oratoire ainsi que le jardin, la 
fontaine et le lavoir. 

Nous avons pris un goûter près 
de la chapelle et nous sommes 
rentrés à la résidence. 

 
 

Brune chante Brel – 30 ans 
   

Dominique Brune nous a invités dans l’univers Brel 
lors d’un après-midi à la résidence Saint Dominique. 
Il se donne sans compter et rejoint le fil de 
l’extrême, « Rêver à l’impossible rêve ». Au-delà 
d’un chemin qui s’étend du Québec au monde de 
Lavilliers, par ses compositions, il porte en lui la 

force intérieure des mots. Le rideau s’ouvre : présence scénique et voix 
lyrique. 


